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ΦΟΡΕΑΣ   ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ 
 

 
Ε.Μ.Ε.Ι.Σ  Επιστημονική Μαστολογική Εταιρεία |Ίαση | Στήριξη 
Λεωφόρος Κηφισίας 102,  
115 26 Aμπελόκηποι, Αθήνα  

ΜΕ ΤΗΝ ΕΥΓΕΝΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ  
Β’ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΑΣΤΟΥ ΙΑΣΩ 
 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ -  ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 

Πρόεδρος  Ξεπαπαδάκης Γρηγόριος 
Αντιπρόεδρος Παπαδημητρίου Χρίστος   
Γραμματέας  Μαραγκουδάκης Ευάγγελος   
Μέλη   ΚΑΛΛΙΟΠΗ 
Καραγεωργοπούλου Σοφία Ντρουφάκου Σταυρούλα 
Ντασίου Νάγια  
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ -  ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 

Πρόεδρος  Ξεπαπαδάκης Γρηγόριος 
Αντιπρόεδρος Μαραγκουδάκης Ευάγγελος 
Μέλη 

Καραγεωργοπούλου Σοφία  
Κόλλιας Σπυρίδων Παπαδημητρίου Χρίστος 
Μανιάτης Δημήτριος Παπαδόπουλος Λάζαρος 
Νασίκας Δημήτριος Παυλάκη  Αικατερίνη 
Νόννη Αφροδίτη Παυλάκης Εμμανουήλ 

Ντρουφάκου Σταυρούλα Φωστήρα Φλωρεντία 

 
 
 
 
 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ –ΟΡΓΑΝΩΣΗ 
 
 

 

Μιχαλακοπούλου 105, 11527, Αθήνα 
Tel: +30 210 7711673, Fax: +30 210 7711289 
Email: congress3@prctravel.gr 
Web Site: www.prctravel.gr 
 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
 
 

 

Ημερομηνίες  Διεξαγωγής:  16-17  Δεκεμβρίου  2023 
Τόπος:    Αθήνα  
Συνεδριακός Χώρος:   Αμφιθέατρο Κλινικής  «ΙΑΣΩ» 
Web Site : www.prctravel.gr 

mailto:congress3@prctravel.gr
http://www.prctravel.gr/
http://www.prctravel.gr/
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ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
 
 

Η εγγραφή στην  Επιστημονική Συνάντηση  είναι ΔΩΡΕΑΝ 
Οι ενδιαφερόμενοι έχουν την δυνατότητα να εγγραφούν στο ακόλουθο   link   και να επιλέξουν τον τρόπο 
παρακολούθησης: 
https://registration.letscongress.eu/newpnr/1607 

 
 

 
Θα δοθούν βραβεία στις 3 καλύτερες αναρτημένες ανακοινώσεις  

 
 
 

ΧΡΗΜΑΤΙΚΑ  ΕΠΑΘΛΑ 
 
 

1η Καλύτερη αναρτημένη Ανακοίνωση 1.000 ευρώ 

 

2η Καλύτερη αναρτημένη Ανακοίνωση   700 ευρώ 
 
 
 

3η Καλύτερη αναρτημένη Ανακοίνωση    500  ευρώ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://registration.letscongress.eu/newpnr/1607
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ   16  ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023 
 

08.30 Προσέλευση – Εγγραφές 

08.45 Χαιρετισμοί 

09.00-10.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 1 
Απεικόνιση στον καρκίνο του μαστού :Σύγχρονες 

αντιπαραθέσεις    
Προεδρείο :Δημητρόπουλος Ν.-Λαζάρου Σ. 
 

Τομοσύνθεση vs Mαστογραφία στον πληθυσμιακό έλεγχο και την 
κλινική πράξη 20’ 

Χριστοδουλίδου Ι. 
 

Αντιμετώπιση και απεικονιστική παρακολούθηση των Β3 βλαβών 

20’ 
Μαλακάσης Π. 

 
Αποτελεί τελικά η μαγνητική τομογραφία μέθοδο ςπιλύσης 
διαγνωστικών προβλημάτων ή δημιουργεί περισσότερα;20’ 

Βαράκη  Κ. 
 

Σταδιοποίηση και  παρακολούθηση του καρκίνου του μαστού.  
Μαγνητική τομογραφία vs Αξονική τομογραφία 20’ 

Πούλου  Λ. 

10.30-11.45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 2 

Διχογνωμίες και βεβαιότητες στην διαχείριση της μασχάλης 
Προεδρείο: Ξεπαπαδάκης Γ. –Μαραγκουδάκης Ευαγ. 

 

Διαχείρηση της μασχάλης και λεμφοίδημα στον καρκίνο  του 
μαστού 20’ 

Παπαδόπουλος Λ. 
 

Διαχείριση της μασχάλης στην εισαγωγική χημειοθεραπεία 20’ 
Σταθουλοπούλου Μ. 

 
RxPonder, MonarchE, OlympiA. Μπορούν, να αλλάξουν την 

πρακτική μας στην χειρουργική της μασχάλης?  20’ 
Μιχαλόπουλος Ν. 

 
Σχολιασμός: Καρυδά Ειρ.- Κουμαριανού Α.- Ντασίου Ν. 
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11.45-12.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 3              

Η χειρουργική του μαστού σήμερα 
 

Προεδρείο: Αρκαδόπουλος Ν. – Ζωγράφος Γ. 
 

Η εισαγωγική χημειοθεραπεία ως χειρουργικό εργαλείο   

Λανίτης Σ. 
 

Διαχείριση της θηλής στην χειρουργική του Μαστού και στην 
αποκατάσταση 

Αναστασάκου Κ. 
 

Συντηρητική Μαστεκτομή και άμεση αποκατάσταση. Πότε και τι. 
Μαστοράκος Δ. 

 
Η χειρουργική του Μαστού το 2030. Ένα υποθετικό σενάριο. Που 

οδηγούμαστε.  
ΤΒΑ 

 
Σχολιασμός: Σταφυλά Β.- Γιασσάς Σ.- Παρασκευόπουλος Σ. 

12.30-12.45 Διάλεξη 

Προεδρείο:  Ξεπαπαδάκης Γ.-Μαραγκουδάκης Ευαγ. 

Χειρουργική Αντιμετώπιση του DCIS 
Mαρκόπουλος Χ. 

12.45-13.00 Διάλειμμα καφές 
 

13.00-13.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ GENEKOR 

Προεδρείο: ΤΒΑ 
Oncotype DX: O μοναδικός προβλεπτικός δείκτης για την επιλογή 

χορήγησης ή μη χημειοθεραπείας στον πρώιμο καρκίνο του 
μαστού  

Δουβετζέμης Σ. 

 

13.30-14.00 

 

KEY LECTURE 
Προεδρείο:  Ξεπαπαδάκης Γ.- Βενιζέλος Β. 

Stage IV disease. What is the Surgeon’s Role?   
Gulluoglu Bahadir  

14.00 -15.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 4 

Ακτινοθεραπεία 
Προεδρείο: Κουλουλίας Β. – Πισσάκας Γ. 

 
Παίζει ρόλο η μοριακή ανάλυση στην απόφαση 

για ακτινοθεραπεία; (20) 
Μαραγκουδάκης Εμμ.  
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Αποκατάσταση και ακτινοθεραπεία. Η σκοπιά του ακτινοθεραπευτή 
(20) 

Δημόπουλος Α.  
  

Ενδείξεις και προβληματισμοί για την ακτινοθεραπεία της έσω 

μαστικής σε τοπικά προχωρημένο καρκίνο του μαστού (20)  
Τριχάς Μ. 

 
Τι αλλάζει η στερεοταξία στη διαχείριση της Ολιγομεταστατικής 

νόσου (20) 
Ζυγογιάννη Α. 

 
Σχολιασμός:  ΤΒΑ- Κύργιας Γ.- Παυλάκης Εμμ. 

 

15.30-16.00 Διάλειμμα Ελαφρύ γεύμα 

16.00-17.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 5 

Debate Γονιδιακές Υπογραφές νεώτερης και παλαιότερης 

γενιάς ως προγνωστικά και προβλεπτικά εργαλεία 
 

Προεδρείο: Μπαρμπούνης Β.-Παπαδημητρίου Χ. 
 

Υπέρ παλαιότερης γενιάς (20)  
ΤΒΑ 

 
Υπέρ νεώτερης γενιάς (20)  

ΤΒΑ 
 

Σχολιασμός : Ραζή Ε.- Καραγεωργοπούλου Σ.- Νασίκας Δ. 

17.00-17.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ  ΔΙΑΛΕΞΗ  BARD 
Προεδρείο:  Νατσιόπουλος Ι.-Καραπαναγιώτης Κ. 

 

17.30-18.00 Διάλειμμα καφές 

 

18.00-18.30 Διάλεξη 
Προεδρείο: Μαραγκουδάκης Ε.- Κόλλιας Σ. 

H επεμβατική ακτινολογία στο πλευρό του κλινικού ιατρού. 
Διαγνωστικές και θεραπευτικές δυνατότητες  

Θάνος Λ. 

18.30-19.00 Διάλεξη 

Προεδρείο: Σταματίου Γ.- Βονόρτα Π. 
Η χρησιμότητα του Pet scan στον καρκίνο του μαστού  

Πρασόπουλος Β. 
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19.00-20.15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ  ΤΡΑΠΕΖΙ 6 

Lifestyle  και Ποιότητα ζωής 
Προεδρείο: Παπανδρέου Χ.-Ντρουφάκου Σ. 
 

 

 

 

Ο ρόλος του τρόπου ζωής στην πρόληψη και την θεραπεία του 

καρκίνου του μαστού (20)   
Ντρουφάκου Σ. 

Κάπνισμα και καρκίνος μαστού – Μέθοδοι διακοπής καπνίσματος 

(20) 
Αναστασόπουλος Α. 

 
Μακροχρόνια υποστήριξη ασθενών με καρκίνο μαστού – 

Survivorship Clinic (20) 
Καλαϊτζή  Π. 

 
Η εμπειρία ασθενούς  (15) 

Σχολιασμός:  Τόλια Μ.- Ελευθεριάδου Σ.- Φιλιππίδου Σ. 
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ΚΥΡΙΑΚΗ    17  ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ  2023 

  

09.00- 09.30 Προσέλευση 

09.30-11.30 Παρουσίαση  αναρτημένων ανακοινώσεων 
Προεδρείο: Παυλάκης Εμμ.- Κεραμόπουλος Δ.- ΤΒΑ 

11.30-12.45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 7 
Η συμβολή των ειδικοτήτων στην προεγχειρητική και 

μετεγχειρητική θεραπεία ασθενών με καρκίνο του μαστού 
Προεδρείο: Τρυφωνόπουλος Δ.-Κορωνάρχης Δ. 

 

Ενδείξεις εισαγωγικής χημειοθεραπείας του καρκίνου του 
μαστού στη σύγχρονη εποχή (20’) 

Σκαφίδα Ε.  
 

Πώς προσαρμόζεται η επικουρική θεραπεία σε ασθενείς με 
υπολειπόμενη νόσο (20’) 

Παπανικολάου Σ.  
 

Εισαγωγική χημειοθεραπεία. Τι αλλάζει στη διαχείριση από 
πλευράς ακτινοθεραπείας; (20’) 

Πετεινέλλη Ε.  
 

Σχολιασμός: Κυπραίου Ε.- Ασκοξυλάκης Ι.- Κοττέας Η. 

12:45-13.15 Διάλειμμα Καφές 

13.15-14.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 8   

Κληρονομικός καρκίνος του μαστού 
 

 

Προεδρείο:  Γιαννουκάκος Κ.- Ζαγουρή Φ. 
 

Γενετική συμβουλευτική (20’)  
Αποστόλου Π. 
 
 

 

 

Γονίδια, παραλλαγές και ετερόπλευρος καρκίνος του μαστού 

(20’)  
Φωστήρα Φ. 
 

Παρουσίαση Περιστατικών της κλινικής  
 

Tp53  (10’)  Φωστήρα Φ. 
 

Check 2  (10’)  Αλεβίζου Ρ. 
 
Palb 2 (10’)  Μανιάτης Δ. 
  
Σχολιασμός:  Σαλούστρος Εμμ -Φαλιάκου Ε.- Σελμάνη Γ. 

 

14.30-15.30 Ελαφρύ Γεύμα 
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15.30- 16.45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 9  

HER2 low Καρκίνος του μαστού 
Προεδρείο: Χριστοδούλου Χ.- Παυλάκη Αικ. 

 
Συνοψίζοντας τα κλινικά δεδομένα στον καρκίνο μαστού με 

χαμηλή έκφραση του HER2  
Καραγεωργοπούλου Σ.  

 
Παρουσίαση περιστατικών 

 
HR+ Ριζούλη Β. 10’  

 
Μεταστατικό HER+καρκίνωμα μαστού 

Παπαγεωργίου Γ.  10’ 
 

Σχολιασμός : Νόννη Α.-Χρυσανθάκης Δ. – Βιδάλη Ι. 

 
16.45-17.45 

 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 10 

Μαιευτική γυναικολογία και καρκίνος του μαστού 
Προεδρείο: Πανούσης Δ.- Σούσης Ι. 

 
Διατήρηση της γονιμότητας στον καρκίνο του μαστού (15) 

Ψαθάς Π. 
 

Εγκυμοσύνη μετά από καρκίνο του μαστού (15) 

Σταυρίδη Φ. 
 

Σεξουαλική υγεία μετά από καρκίνο του μαστού (15) 
Τρομπούκης Σ.  

 
Σχολιασμός: Μανιάτης Δ.- Μαντζαβίνος Θ.- Γάκη Β. 

17.45-18.15 Διάλεξη 
 

Προεδρείο: Ξεπαπαδάκης Γ.- Μαραγκουδάκης Ευάγ. 
Ψυχολογική υποστήριξη του ασθενούς με καρκίνο μαστού  

Κοντοάγγελος  Κ. 

 

 

18.15 

 

Απονομή βραβείων -Συμπεράσματα - Λήξη  Διημερίδας 

 


