
Home to 
Trauma & 
Orthopedics

Kursprogramm

AOTrauma Spezialkurs für Fachpersonal 
Operationsbereich—Obere Extremität 

25. März 2020  Zuchwil, Schweiz



AO 



m
Chairperson AOTrauma 
International Board

Liebe Kursteilnehmerinnen 
und -teilnehmer 

  AOTrauma Spezialkurs für Fachpersonal Operationsbereich
—Obere Extremität.         

            
        

         
          

            
       

   

             
           

             
           
              
           

            
           

        

           
         

          
         

           
      

               
       

    

Chairperson AOTrauma 
Education Commission

3AOTrauma Spezialkurs für Fachpersonal Operationsbereich—Obere Extremität

Inhalt
  Leitbild

   AO Prinzipien

   Liebe Kursteilnehmerinnen 

     u  

 

 

 

 

 

 

 25.03.2020 

      

7     

 

 

9  



die AO-Prinzipien der operativen Frakturstabilisierung der oberen Extremitäten zu erklären. 
. 

mögliche Schwierigkeiten und intraoperative Komplikationen bei der Frakturversorgung vorauszusehen. 
Sicherheitsstandards für die Arbeit zu beschreiben und aufrecht zu erhalten. 
geeignete Instrumente und Implantate für die Frakturversorgung vorzubereiten und zu benutzen. 
sich in einem beruflichen Netzwerk mit Ideen einzubringen, auf schlechte Praktiken aufmerksam zu machen 
und unterstützend tätig zu sein. 

•
•
•
•
•
•

Kursbeschreibung
Der Kurs bietet verschiedene Unterrichtsmethoden an wie Vorträge, praktische Übungen, in denen verschiedene 
Operationstechniken angewendet werden können und Kleingruppendiskussionen, die Gelegenheit bieten sich 
intensiv auszutauschen.

:
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Kursinhalt
Der AOTrauma Spezialkurs für Fachpersonal Operationsbereich—Obere Extremität vermittelt grundlegendes 
Wissen zu den AO-Prinzipien der Frakturversorgung. 

Zielgruppe
Dieser Kurs richtet sich an Fachpersonal Operationsbereich, das sich gerne weiteres Wissen und praktische 
Fähigkeiten in Bezug auf die operative Frakturversorgung aneignen möchte.

Kursziele
Nach Beendigung dieses Kurses sind die Teilnehmer in der Lage: 

• er oberen Extremitäten
• Frakturen der oberen Extremitäten
•  Frakturen der oberen Extremitäten
• Frakturen der oberen Extremitäten
•
•
•



Wissenschaftliche Leitung

Nadya Hurschler 

Luzern, Schweiz 
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Praktische Übung 2 

Plattenosteosynthese einer proximalen Humerufraktur 

Raumwechsel

Humerusfrakturen - wann Platte, wann Nagel? 

Zugänge von Humerusfrakturen und die dazugehörigen 

Lagerungen 

Osteosynthese mit Humerusnagel: Instrumente und Implantate
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Anmeldung

Begrüssung Kurses /  

Anatomische Grundlagen obere Extremität

Distale Radiusfrakturen 

Distale Radiusfrakturen: Instrumente und Implantate 
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M Schmelz/ S Buob0 2 –1 :20 Praktische Übung 1

Plattenosteosynthese einer distalen Radiusfraktur 

Proximale Humerusfrakturen

Plattenosteosynthese einer proximalen Humerusfraktur: 

Instrumente und Implantate 
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Praktische Übung 3

Marknagelosteosynthese einer Humerusfraktur
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Sicherheit
Am Eingang wird eine Sicherheitskontrolle durchgeführt. 
Das Tragen des Namensschildes ist während 
Vorlesungen, Seminaren und Gruppendiskussionen 
obligatorisch.

Keine Versicherung
Die Kursorganisation schliesst keine Versicherung 
zugunsten eines einzelnen gegen Unfall, Diebstahl und 
andere Risiken ab. Jegliche Haftung wird abgelehnt.

Benutzung von Mobiltelefonen
Das Benutzen von Mobiltelefonen ist in den 
Hörsälen und in anderen Räumen während 
Ausbildungsaktivitäten nicht erlaubt. Bitte nehmen 
Sie Rücksicht auf andere, indem Sie Ihr Mobiltelefon 
abschalten. 
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Kursinformationen

Kursgebühr 
AOTrauma Spezialkurs für Fachpersonal 
Operationsbereich—Obere Extremität:
CHF 
In der Kursgebühr sind die Kurstasche mit den
Unterlagen, Kaffeepausen, Mittagessen und Kurszertifikat
enthalten.

Bewertungsrichtlinien
Alle AOTrauma Kurse werden entweder mit dem ARS 
(Audience Response System) oder einem vorbereiteten
Fragebogen ausgewertet. Dies hilft uns, Ihre
Ausbildungsansprüche weiter zu entwickeln. In einigen
Regionen ist die CME Akkreditierung vom Resultat der
Kursauswertung abhängig.

Geistiges Eigentum
Kursmaterial, Vorträge und Fallbeispiele sind
geistiges Eigentum der Kursfakultät. 
Alle Rechte vorbehalten. Hinweise zu Gefahren und
rechtlichen Rahmenbedingungen siehe 
www.aofoundation.org/legal.

Jegliches Aufzeichnen oder Kopieren von
Vorträgen, Praktischen Übungen, Falldiskussionen
oder Kursmaterial ist verboten.
Kursteilnehmer, welche gegen diese 
Regel verstossen, werden aus dem Kurs
ausgeschlossen.



Parkplätze 
  

r
 (Einfahrt Aarestrasse)

Öffentliche Verkehrsmittel:
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Veranstaltungsort

Kursort



Prinzipien der AO Weiterbildungsveranstaltungen
Akademische Unabhängigkeit

Die Entwicklung der AOTrauma Curricula und 
Kursprogramme wie auch die Wahl der Referenten 
erfolgt ausschliesslich durch Chirurgen aus dem 
Netzwerk der AO Stiftung. Alle Fortbildungen werden 
auf der Grundlage von Bedarfsanalysen geplant und 
unter Anwendung aktueller Konzepte aus der 
medizinischen Bildungsforschung entwickelt und 
ausgewertet. Um die Unabhängigkeit der Lehrpläne und 
Lerninhalte zu gewährleisten, sind industrielle 
Unternehmen nicht an deren Entwicklung beteiligt.

Einhaltung der Akkreditierungs- und 
Branchenkodizes

Die Planung, Organisation und Durchführung der 
Fortbildungen erfolgt gemäß den geltenden Regeln für 
die Akkreditierung qualitativ hochwertiger medizinischer 
Fortbildung folgender Organisationen:
• Accreditation Criteria of the Accreditation Council for

Continuing Medical Education, USA (www.accme.org)
• ACCME Standards for Commercial Support: Standards

to Ensure Independence in CME Activities
(www.accme.org)

• Criteria for Accreditation of Live Educational Events
of the European Accreditation Council for Continuing
Medical Education (www.uems.eu)

Veranstaltungen, die von der Industrie direkt oder 
indirekt Ausbildungszuwendungen oder Sachleistungen 
erhalten, folgen ebenfalls den Vorgaben zum ethischen 
Geschäftsverhalten in der Medizintechnikindustrie, wie 
zum Beispiel folgender Richtlinien:
• Eucomed Guidelines on Interactions with Healthcare

Professionals (www.medtecheurope.org)
• AdvaMed Code of Ethics on Interactions with Health

Care Professionals (advamed.org)
• Mecomed Guidelines on Interactions with Healthcare

Professionals (www.mecomed.org)

Werbung

In Kurs- und Seminarräumlichkeiten sind keine 
Produktlogos oder andere Werbung gestattet  
(mit Ausnahme der AO Foundation und der  
AO Clinical Divisions).

Sponsoren, die AO Veranstaltungen finanziell oder mit 
Sachleistungen unterstützen, haben die Möglichkeit, mit 
Genehmigung des Veranstaltungsleiters einen Stand 
aufzubauen oder Aktivitäten außerhalb der Kurs- und 
Seminarräumlichkeiten durchzuführen.

Einsatz von Produkten/Technologien in 
Simulationen 

In praktischen Übungen (Simulationen) werden 
ausschließlich Produkte und Technologien verwendet, 
welche das AOTK-Gütesiegel tragen. Die AOTK ist eine 
große, unabhängige Gruppe von Chirurgen aus dem  
AO Netzwerk, die neue Produkte und Technologien 
entwickelt und klinisch testet (mehr Informationen über 
die Tätigkeiten der AOTK finden Sie auf der Website der 
AO Foundation: www.aofoundation.org).

Mitarbeitende

Mitarbeitende aus der Industrie sind während der 
Veranstaltung weder in die Vermittlung der Kurs- und 
Seminarinhalte involviert, noch nehmen sie als 
Teilnehmer an der Fortbildung teil.
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Driving excellence and empowering 
the next generation
AOTrauma membership
Discover the advantages of joining the leading global trauma
and orthopedic community, providing its members with education, 
research and networking opportunities worldwide.

Apply for membership at www.aotrauma.org

Follow us on

Join us and share your passion

AOTrauma Clavadelerstrasse 8, 7270 Davos, Switzerland
Phone +41 81 414 21 11,  Fax +41 81 414 22 83, membership@aotrauma.org




