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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στην Επιστημονική Ημερίδα με θέμα 
«Τραχειοστομία – Τι πρέπει να γνωρίζει ο επαγγελματίας υγείας;», που θα λάβει 
χώρα στο συνεδριακό κέντρο «Ν. ΛΟΎΡΟΣ» του ΜΗΤΕΡΑ στις 12 Οκτωβρίου 
2019.

Η Ημερίδα διοργανώνεται από την Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική του ΜΗΤΕΡΑ 
και θα επιχειρήσει μια συνολική προσέγγιση του θέματος της τραχειοστομίας, τόσο 
σε ότι αφορά τις ενδείξεις διενέργειάς της σε παιδιά και ενήλικες, όσο και στη 
συνολική διαχείριση του ασθενούς με τραχειοστομία.

Καταξιωμένοι συνάδελφοι θα μοιραστούν την εμπειρία από την καθημερινή τους 
πρακτική, με ειδική αναφορά στις ιδιαιτερότητες που παρουσιάζουν οι παιδιατρικοί 
ασθενείς. Στο τέλος της ημερίδας θα υπάρξει πρακτική εξάσκηση στη φροντίδα της 
τραχειοστομίας και στις ιδιαιτερότητες που παρουσιάζει αυτή στα παιδιά. 

Ευελπιστούμε στην παρουσία σας και ενεργό συμμετοχή σας, η οποία θα συμβάλει 
σημαντικά στην επιτυχία της ημερίδας αυτής.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Καθ. Ιάκωβος Πετμεζάκης

Συντονιστής Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ |  Σάββατο 12 Οκτωβρίου 2019

08.30 – 09.00 Εγγραφές
   

09.00 – 09.15 Χαιρετισμός

   

09.15 – 11.15
Προεδρείο - Σχολιαστές 
Ε. Χατζημανώλης, Μ. Αρτόπουλος, Ν. Τσίλης,  
Ι. Γκουρνέλου

   

09.15 – 09.35 Ανατομία λάρυγγα – Τραχείας 
Δ. Αγγελέτος

09.35 – 09.55 Ενδείξεις 
Ν. Κατεϊφίδης

09.55 – 10.15 Τραχειοστομία – Χειρουργική τεχνική στους ενήλικες και τα παιδιά 
Ζ. Αντωνοπούλου

10.15 – 10.35 Διαδερμική Τραχειοστομία 
Χ. Πασκάλης

10.35 – 10.55 Επιπλοκές 
Χ. Λύρα

10.55 – 11.15 Προετοιμασία εξιτηρίου - φροντίδα στο σπίτι 
Θ. Ατσίδη

   

11.15 – 11.45 Διάλειμμα Καφέ

   

11.45 – 13.30

Workshop: Διαχείριση – Φροντίδα τραχειοστομίας – 
Ιδιαιτερότητες στα παιδιά 
Πρακτική εξάσκηση σε προπλάσματα 
Ό. Ζιάρα

   

13.30 – 14.30 Ελαφρύ Γεύμα



ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ

Δημήτριος Αγγελέτος Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος, Επιμελητής Κλινικής  
ΩΡΛ, ΜΗΤΕΡΑ

Ζωή Αντωνοπούλου Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος, Επιστημονική  
Συνεργάτης ΩΡΛ, ΜΗΤΕΡΑ 

Μηνάς Αρτόπουλος Διευθυντής ΩΡΛ Τμήματος Χειρουργικής Τραχήλου - 
Θυροειδούς, ΜΗΤΕΡΑ

Θεμελίνα Ατσίδη Προϊσταμένη Πολυδύναμης ΜΕΘ Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Ιωάννα Γκουρνέλου Προϊσταμένη Παιδοκαρδιολογικής - 
Παιδοκαρδιοχειρουργικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Όλγα Ζιάρα MD, MSc, Xειρουργός ΩΡΛ, Εξειδικευθείσα στην Παιδιατρική 
ΩΡΛ, Επιμελήτρια Κλινικής ΩΡΛ, ΜΗΤΕΡΑ

Νικόλαος Κατεϊφίδης MD, MsC, Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος,  
Επιμελητής Κλινικής ΩΡΛ, ΜΗΤΕΡΑ

Χρυσούλα Λύρα Επιμελήτρια Τμήματος Χειρουργικής Θυρεοειδούς και 
Τραχήλου της ΩΡΛ Κλινικής, ΜΗΤΕΡΑ 

Χαράλαμπος Πασκαλής  Παθολόγος, Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ, ΥΓΕΙΑ - 
ΜΗΤΕΡΑ

Νικόλαος Τσίλης MD,PhD, FEBORL-HNS Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 
Fellow of the European Board of ORL, Επιμελητής Κλινικής 
ΩΡΛ ΜΗΤΕΡΑ

Εμμανουήλ Χατζημανώλης Ωτορινολαρυγγολόγος, Χειρουργός Κεφαλής και Τραχήλου, 
Διευθυντής Κλινικής Κεφαλής και Τραχήλου, ΥΓΕΙΑ




