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Ξενοδοχείο 

Grand Serai 
Ιωάννινα

14-16.02.2020

Διοργάνωση:

Σωματείο Αρωγοί 
Πρόληψης και 
Θεραπείας Παιδικών 
Νοσημάτων

Επιστημονική Οργάνωση:

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
Σχολή Επιστημών Υγείας
Τμήμα Ιατρικής
Τομέας Υγείας του Παιδιού 
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ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 
του ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΥ: 

από το 
νεογνό 

στον 
έφηβο

επιστημονικό πρόγραμμα



Διοργάνωση

Επιστημονική Οργάνωση:

Διοικητικό Συμβούλιο Σωματείου

Οργανωτική Επιτροπή

Γραμματειακή - Διοικητική Υποστήριξη

Αρωγοί Πρόληψης και Θεραπείας Παιδικών Νοσημάτων

Σωματείο Αρωγοί Πρόληψης και Θεραπείας Παιδικών Νοσημάτων

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Σχολή Επιστημών Υγείας,
Τμήμα Ιατρικής, Τομέας Υγείας του Παιδιού

Πρόεδρος: Χαλιάσος Νικόλαος
Γενικός Γραμματέας: Σιώμου Αικατερίνη
Ταμίας: Χάλλα Άννα
Μέλη: Βλάχος Αντώνιος

Τσαμπούρη Σοφία

Πρόεδρος: Χαλιάσος Νικόλαος
Αντιπρόεδροι: Γιάπρος Βασίλειος

Σιώμου Αικατερίνη 
Γενικός Γραμματέας: Μάκης Αλέξανδρος
Ταμίας: Ράλλης Δημήτριος
Μέλη: Αλφαντάκη Σαπφώ

Σιχλιμίρη Πολυξένη
Τσαμπούρη Σοφία
Χολέβας Βασίλειος

Κούτρα Λαμπρινή
Ματσούκας Χαράλαμπος
Παπαγιάννη Αφροδίτη

Το Σωματείο Αρωγοί Πρόληψης και Θεραπείας Παιδικών Νοσημάτων είναι 
μηκερδοσκοπικό και έχει σκοπό την προαγωγή των δραστηριοτήτων που 
σχετίζονται με τη διάγνωση και πρόληψη παιδικών νοσημάτων, την 
αναβάθμιση της εκπαίδευσης των παιδιάτρων και την προώθηση της έρευνας 
και διαφόρων εκδηλώσεων προς όφελος των παιδιών.
Το Σωματείο ιδρύθηκε το 2004 με πρωτοβουλία της κας Αντιγόνης 
Σιαμοπούλου - Μαυρίδου, Ομότιμης Καθηγήτριας Παιδιατρικής του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.
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Παρασκευή 
14.02.2020 

13:30 - 14:00 Προσέλευση - Εγγραφές

Νεογνολογία

14:00 - 14:30 Πρόγνωση πρόωρων νεογνών 

14:30 - 15:00 Νευροαναπτυξιακή έκβαση πρόωρων νεογνών  

15:00 - 15:30 Θηλασμός και φάρμακα 

Ανοσολογία

15:30 - 16:00 Περιοδικά εμπύρετα στα παιδιά

16:00 - 16:30 Αλλεργία και εμβολιασμοί 

16:30 - 17:00 Ανοσοανεπάρκειες της κοινότητας 

17:00 - 17:30 Διάλειμμα 

Παιδί με ιδιαιτερότητες

17:30 - 18:00 Αυτισμός: πόσο εφικτή είναι η πρώιμη διάγνωση  
Κώτσης Κωνσταντίνος

18:00 - 18:30 Λογοθεραπευτική παρέμβαση: Σε ποια παιδιά και πότε

18:30 - 19:00 Ο γονιός και το παιδί με χρόνιο νόσημα 

19:00 - 19:30 Επιλεγμένη Διάλεξη

Παιδί: Θύτης & Θύμα 

14:00 - 15:30 Στρογγυλό Τραπέζι

Προεδρείο: Γιάπρος Βασίλειος, Γουβιάς Θεόδωρος

15:30 - 17:00 Στρογγυλό Τραπέζι

Προεδρείο: Αλφαντάκη Σαπφώ, Γκέντζη Δέσποινα

17:30 - 19:00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Προεδρείο: Νάκου Ιλιάδα, Ζιάβρα Ναυσικά

Προεδρείο: Χαλιάσος Νικόλαος, Σιώμου Αικατερίνη

Γιάπρος Βασίλειος

Ράλλης Δημήτριος

Λεονταρίτης Γεώργιος

Αλφαντάκη Σαπφώ

Γκέντζη Δέσποινα

Φαρμάκη Ευαγγελία 

Ζιάβρα Ναυσικά

Σιαφάκα Βασιλική

Δεληδήμος Νικόλαος 



19:30 - 20:30 Τελετή Έναρξης

Χαιρετισμοί

Εναρκτήρια Διάλεξη

Προεδρείο: Σιώμου Αικατερίνη, Γιάπρος Βασίλειος

Χρούσος Γεώργιος

Σάββατο
15.02.2020 

09:00 - 10:00 Βραβευμένη Παρουσίαση Ενδιαφέροντος Περιστατικού
Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Ιωαννίνων

Προεδρείο: Γιάπρος Βασίλειος, Μάκης Αλέξανδρος

10:00 - 11:30 Στρογγυλό Τραπέζι

Προεδρείο: Ζερβού Ελευθερία, Μάκης Αλέξανδρος

12:00 - 13:30 Στρογγυλό Τραπέζι

Προεδρείο: Χατζής Αναστάσιος, Χατζηγιάννης Νικήτας

Βραβείο στη μνήμη του Καθηγητή 
Πέτρου Δ. Λαπατσάνη

Αιματολογία

10:00 - 10:30 Αξιολόγηση γενικής αίματος: δείκτες που συνήθως 
διαφεύγουν  

10:30 - 11:00 Προσέγγιση παιδιού με αιμολητική αναιμία

11:00 - 11:30 Αιμοδοσία: Πόση πρόοδο έχει γίνει; 

11:30 - 12:00 Διάλειμμα 

Επείγουσα Παιδιατρική

12:00 - 12:30 Ατυχήματα-αντιμετώπιση 

12:30 - 13:00 Θωρακικό άλγος και συγκοπή: 
Λειτουργικό ή θανατηφόρο; 

13:00 - 13:30 Μεταφορά βαρέως πάσχοντος παιδιού

Τσαούση Χριστίνα

Μάκης Αλέξανδρος

Ζερβού Ελευθερία

Χατζής Αναστάσιος

Ράμμος Σπυρίδων

Κουρέλης Γεώργιοςw
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13:30 - 15:00 Στρογγυλό Τραπέζι

Προεδρείο: 
Κολλιός Κωνσταντίνος, Σιώμου Αικατερίνη

17:00 - 18:30 Στρογγυλό Τραπέζι

Προεδρείο: Βλάχος Αντώνιος, Παύλου Μαρία

18:30 - 20:00 Στρογγυλό Τραπέζι

Προεδρείο: 
Γεωργίου Ιωάννης, Δεληγεώρογλου Ευθύμιος

Νεφρολογία

13:30 - 14:00 Νεότερα δεδομένα στη θεραπεία ουρολοιμώξεων στα 
παιδιά 

14:00 - 14:30 Νεφρική ουλή μετά από ουρολοίμωξη: Παράγοντες 
κινδύνου 

14:30 - 15:00 Κυστεοουρητηρική παλινδρόμηση: πορεία -
αντιμετώπιση 

15:00 - 17:00 Μεσημβρινή Διακοπή 
Παρουσίαση Αναρτημένων Εργασιών
Foyer Συνεδριακής Αίθουσας 

Καρδιαγγειακά - Μεταβολικά Νοσήματα

17:00 - 17:30 Δοκιμασία κόπωσης στα παιδιά: 
Ενδείξεις, κλινική χρησιμότητα 

17:30 - 18:00 Δυσλπιπιδαιμίες στα παιδιά 

18:00 - 18:30 Προδιαβήτης και διαβήτης τύπου 2 σε παιδιά 
και εφήβους

Γυναικολογία

18:30 - 19:30 Εξωσωματική γονιμοποίηση: Ιστορία, παρόν, μέλλον 

19:30 - 20:00 Εφηβεία και κύηση 

Κολλιός Κωνσταντίνος

Σιώμου Αικατερίνη

Πρίντζα Νικολέτα  

Βλάχος Αντώνιος

Λυμπερόπουλος Ευάγγελος

Σέρμπης Αναστάσιος

Γεωργίου Ιωάννης, Ζηκόπουλος Κωνσταντίνος

Δεληγεώρογλου Ευθύμιος
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08:00 - 09:30 Προφορικές Ανακοινώσεις
Προεδρείο: Χάλλα Άννα, Βλάχος Αντώνιος

09:30 - 11:30 Στρογγυλό Τραπέζι

Προεδρείο: Ντζάνη Ευαγγελία, Αγακίδης Χαράλαμπος

12:00 - 14:00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Προεδρείο: 
Ασπρούδης Ιωάννης, Πασπαράκης Δημήτριος

Επιλεγμένα Παιδιατρικά Θέματα

09:30 - 10:00  Γαστροοϊσοφαγική παλινδρομική νόσος: Νεότερα 
δεδομένα

10:00 - 10:30 Τυπικά και άτυπα συμπτώματα κοιλιοκάκης

10:30 - 11:00 Πνευμονίες κοινότητας 

11:00 - 11:30 Φυτοφάρμακα, ένας ύπουλος εχθρός 

11:30 - 12:00 Διάλειμμα 

Χειρουργικά

12:00 - 12:30 Δυσπλαστικό ισχίο 

12:30 - 13:00 Προβλήματα έξω γεννητικών οργάνων στα αγόρια: 
Πότε πρέπει να παρέμβει ο παιδοχειρουργός 

13:00 - 13:30 Οφθαλμολογικά ευρήματα σε χρόνια παιδιατρικά 
νοσήματα 

13:30 - 14:00 Malrotation και volvulus στα παιδιά

14:00 - 17:00 Η ώρα του Φοιτητή 

Αγακίδης Χαράλαμπος

Χαλιάσος Νικόλαος

Γραμμενιάτης Βασίλειος

Ντζάνη Ευαγγελία 

Πασπαράκης Γεώργιος

Κασελάς Χρήστος

Ασπρούδης Ιωάννης

Γεωργίου Γεώργιος

Κυριακή
16.02.2020 


